
令和 年 月 日

　【 クラブチェック欄　会員証　　□　　　データ確認　　□　　　/　　　　　修正の場合　　□　　　/　　　　　】　

中学生以下 A1
年間保険料

金　　額

800 円

会　員　区　分

講座名

　保護者氏名

　電　話　番　号 　携帯電話（緊急連絡先） 　ＦＡＸ

ママヨガ

産後引き締めベリーダンス

親子ふれあいスキンシップ体操

絵本・紙芝居の読み聞かせ

背中スッキリ筋膜リリース

ママビクス

ママ（＆マタニティ）フィット

ベビークラス

No.4

No.3

No.2

　生　年　月　日 　年齢

申込み（〇記入）

No.1

講座番号 託児利用（〇記入）

　性別　どちらかに○

西暦 2026年４月１日時点の年齢

男 ・ 女
年 月 日

歳
・20

昨年度会員の方は継続に○ （かな） （かな）

継続　・　新規

登　録 　名　字 　名　前

ク

ラ

ブ

記

入

加　入　区　分

-
受　付　番　号

・登録用紙は一人一枚ご記入下さい。

一般社団法人伊那市総合型地域スポーツクラブ

・講座を実施するためのご本人様への連絡及び管理、イベント情報の案内に利用します。

・個人情報は、法令等に定められた場合を除き第三者に開示又は提供することは致しません。

・但し、利用目的を達成するために必要な範囲内で、業務委託先に個人情報を委託（提供）する場合がございます。

・規約及び免責事項をお読みになりご理解いただき記入をお願い致します。

・ご記入済みの登録用紙に費用を添えてご提出ください。

講座登録用紙  すくすくプラン【こども】

※託児を希望される方は、該当する講座に〇を記入下さい。

　欠席等により託児利用がない場合は連絡をお願いします。

No.8

No.7

No.6

No.5


